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Leipziger Gesundheitsnetz:

Pflegeheimmodellprojekt ,Domizil am Ostplatz”

Angesichts der demographischen Entwicklung ist es
dringend notig, neue Versorgungskonzepte in der sta-
tionaren Pflege zu schaffen. Zur bedarfsgerechten
Pflege gehort auch die qualifizierte arztliche Versor-
gung. Flr eine bestmaogliche arztliche Versorgung im
Pflegeheimmodellprojekt ,Domizil am Ostplatz” in
Leipzig will das Leipziger Gesundheitsnetz sorgen. In
dem Netz haben sich 75 Mediziner verschiedener
Fachrichtungen sowie nichtarztliche Gesundheits-
dienstleister zusammengeschlossen.
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Ziel des Pflegeheim-Modellprojekts ist die kontinuier-
liche Versorgung der Patienten. Fiir eine bestmadgliche
arztliche Betreuung in gewohnter Umgebung sorgt
ein vernetzt arbeitendes, festes Hausarzteteam aus
dem Leipziger Gesundheitsnetz. RegelmaBige arztli-
che Visiten und enge Absprache mit dem Pflegeper-
sonal, erweiterte hausarztliche Rufbereitschaft aul3er-
halb der tblichen Sprechzeiten, koordinierte
Diagnostik und abgestimmte Therapie zwischen den
behandelnden Haus-, Facharzten sowie Physio- und
Ergotherapeuten im Leipziger Gesundheitsnetz sollen
belastende Doppeluntersuchungen der Bewohner
vermeiden, die Sicherheit durch erweiterte Medika-
menteninteraktionskontrollen erhohen und unnétige
stationaren Aufenthalten vermeiden. Vor allem soll
das Projekt aber eines: Die Lebensqualitat der Senio-
ren steigern.

Nach tiber einem Jahr Bauzeit hat das Pflegeheim
Domizil am Ostplatz am 01. August 2012 er6ffnet. ,Es
wohnen bereits elf Senioren bei uns” berichtet Sand-
ra Kemerle, Projektmanagerin des Leipziger Gesund-
heitsnetzes. Seitdem sorgen ein Vertragskranken-
haus, ortsansassige Haus- und Fachéarzte sowie eine
Apotheke aus dem Leipziger Gesundheitsnetz fiir die
arztliche Versorgung. Der Behandlungsraum im Pfle-
geheim inklusive Visiten-Notebook flr Netzarzte wur-
den in Betrieb genommen. Bewohner, die ihren ver-
trauten Hausarzt weiter konsultieren wollen, kdnnen
das auch weiterhin tun. Das Pflegeheim arbeitet auch
mit diesen Medizinern eng zusammen.
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