
Sponsoren I Anmeldung zum Refreshertag

bei Anmeldung bis 17.03.2024: 
75,-€ Teilnahmegebühr

50,-€ Sonderkondition für AiW im 
www.leipziger-weiterbildungsverbund.de

bei Anmeldung ab 18.03.2024: 
100,-€ Teilnahmegebühr

Online-Anmeldeformular über den Link: 

tinyurl.com/4p87jruy
bzw. unten stehenden QR-Code per Foto-App mit Ihrem 
Smartphone scannen:

Nach Eingang erhalten Sie eine Anmeldebestätigung bzw. 
Einwahldaten/Logindaten für Webinarteilnehmer sowie die 
Rechnung per E-Mail.

Eine verbindliche Buchung erfolgt nach Zahlungseingang

Refreshertag -
das Praxisupdate

Freitag, 22. März 2024
08:55 - 16:15 Uhr

The Westin Leipzig Hotel 
und als Livestream

Fortbildung 
    aktuell 
    kompakt    
    neutral

Veranstalter, AGB & Datenschutz
Veranstalter: LGN Management GmbH, Rudolph-Herrmann-Str. 26, 04299 Leipzig
Telefon: 0341 / 35 54 08 28 / Fax: -26 / E-Mail: info@lgn-management.de
Stand Flyer: 29.01.24, Änderungen vorbehalten.

AGB (Stand 02.07.2020): Ein Vertrag zwischen dem Teilnehmer und der LGN Ma-
nagement GmbH kommt erst mit Zustellung der Teilnahmebestätigung für die 
jeweilige Veranstaltung zustande. Die Veranstaltung kann ohne Rechtsanspruch 
vom Veranstalter terminlich oder örtlich verschoben, als reines Webinar veranstal-
tet oder abgesagt werden. Die durch Veranstaltungsabsagen- oder Verschiebun-
gen entstandenen Kosten der Teilnehmer werden nicht ersetzt. Das Teilnehmer-
kontingent ist begrenzt. Eine schriftliche Stornierung der Teilnahme ist bis zwei 
Werktage vor dem Veranstaltungstag kostenfrei möglich, danach werden 20% 
der Teilnahmegebühr einbehalten. Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Erstattung der 
Gebühr. Eine Vertretung durch eine angemeldete andere Person ist möglich. Für 
den Fall, dass die Veranstaltung zu einem neuen Termin durchgeführt wird, gilt 
der Vertrag für diesen neuen Termin, soweit kein zwingender wichtiger Grund 
den Teilnehmer an der Teilnahme zum neuen Termin hindert. Die An- und Abreise 
sowie die Teilnahme an unseren Fortbildungsveranstaltungen erfolgen auf  eigene 
Gefahr. Jeder Teilnehmer kommt für die durch ihn verursachten Schäden selbst 
auf  und stellt den Veranstalter in allen haftungsrechtlichen Ansprüchen frei. Bitte 
beachten Sie, dass im Rahmen der Veranstaltung keinerlei Versicherungsschutz 
(z. B. Krankenversicherung, Gepäckversicherung, Unfallversicherung o. ä.) durch 
den Veranstalter für etwaige Schäden besteht.

Datenschutzerklärung: Ihre Angaben aus dem Anmeldeformular inklusive der von 
Ihnen dort angegebenen Kontaktdaten werden genutzt zur:
– Abwicklung des Teilnehmermanagements für Fortbildungsveranstaltungen      
(z. B. Planungen und Kalkulation),
– ordnungsgemäßen Fortbildungsdurchführung (z. B. Abgleich der Anwesenden 
mit der Teilnehmerliste am Empfang)
– Rechnungsstellung
Die Anwesenheitslisten dienen zudem als Beleg für Ihre Kursteilnahme und 
werden gegenüber der SLÄK für CME-Punktevergabe weitergegeben. Auch 
von uns eingesetzte Dienstleister und Erfüllungsgehilfen (z. B. Honorarkräfte, 
Kooperationspartner) können zu oben genannten Zwecken Daten unter Wah-
rung von Verschwiegenheitspfl ichten erhalten. Die von Ihnen erhobenen Anmel-
dedaten für Fortbildungen werden nach Abschluss der Veranstaltung 10 Jahre 
aufbewahrt, um Ihre Teilnahme auch zu einem späteren Zeitpunkt belegen zu 
können. Sie haben jederzeit das Recht auf  unentgeltliche Auskunft über Ihre 
gespeicherten personenbezogenen Daten, deren Herkunft und Empfänger 
und den Zweck der Datenverarbeitung sowie ein Recht auf  Berichtigung, Sper-
rung oder Löschung dieser Daten. Diese Rechte können schriftlich oder per 
E-Mail gegenüber den im Impressum genannten Stellen geltend gemacht wer-
den. Dies gilt auch für Widersprüche zu einer erteilten Einwilligungserklärung.

Darüber hinaus gelten bei der Anmeldung zu Webinaren:
Unsere Webinare werden über den Dienst GoToWebinar des Auftragsverarbeiters 
LogMeIn Ireland Unlimited Company (The Refl ector 10, Hanover Quay, Dublin 2, 
D02R573, Ireland) angeboten. Im Rahmen der Teilnehmeranmeldung von GoTo-
Webinar werden hierzu folgende personenbezogene Daten erhoben und gespei-
chert: Name, Vorname, Institution/Praxis, EFN, Fachrichtung, Bundesland sowie 
die E-Mailadresse. Rechtsgrundlage für die Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 
Datenschutz-Grundverordnung. Die Verarbeitung der Daten durch LogMeIn er-
folgt auf  Basis Art. 28 DSGVO. Die Daten werden in Deutschland, der EU und 
den USA verarbeitet. Für die Datenverarbeitung in den USA wurde ein angemes-
senes Schutzniveau durch Vereinbarung der EU-Standardvertragsklauseln her-
gestellt. Die Datenschutzregelungen des Dienstes GoToWebinar fi nden Sie unter: 
https://www.logmeininc.com/de/gdpr/gdpr-compliance
Die Löschung der gespeicherten Daten bei GoToWebinar erfolgt gemäß der 
gesetzlichen Aufbewahrungsfristen. Durch die Webinar-Registrierung erklären 
sich die Teilnehmer einverstanden, dass die persönlichen Daten zur E-Mail-Kon-
taktaufnahme bzgl. des Webinars (Zugangsdaten, Evaluation/Teilnahmebestäti-
gung), verwendet werden dürfen.
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fl exible Teilnahme: Vor Ort oder digital 
plus Video-on-demand 
Aufzeichnung im Nachgang
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Offenlegung der Unterstützung

Offenlegung der Unterstützung gemäß FSA-Kodex: 
Die im Sponsorenverzeichnis gelisteten Unternehmen 
unterstützen d. Veranstaltung für Sponsoring/Werbezwecke. 
Alle Beträge in Euro ohne MwSt.: 
*) angefragt | 1) 2.000 | 2) 1.800 | 3) 1750 | 4) 1.250 | 5) 1.500
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

bei steigender Informationsdichte bietet Ihnen unser jähr-
licher Refreshertag innerhalb eines Tages ein „Rundum- 
Update“ in relevanten Teilbereichen Ihres Fachgebietes mit 
fl exibler Teilnahmemöglichkeit. Überregional angesehene 
Experten analysieren für Sie aktuelle Originalarbeiten, Fach-
zeitschriften und klinische Studien und fassen die wirklich 
praxisrelevanten Neuerungen zusammen. 

Das Fortbildungsprogramm wird dabei ausnahmslos indust-
rieunabhängig geplant und neutral dargestellt. 
Alle Beiträge werden Ihnen in Form einer Videoaufzeichnung
im Nachgang für 8 Wochen zur Verfügung gestellt. Damit 
sind Sie in kompakter Form auf  dem neuesten fachlichen 
Stand. Wir freuen uns auf  Ihre Teilnahme!

Ihr Prof. Dr. med. Ingolf  Schiefke 

Moderator und wissenschaftlicher Leiter

Zur Vor-Ort-Teilnahmemöglichkeit

The Westin Leipzig Hotel, Gerberstraße 15, 04105 Leipzig
Infos & Anfahrtskarte unter: www.westin-leipzig.de

Parkmöglichkeiten: 
Parkhaus im Höfe am Brühl, Am Hallischen Tor 2
Parkhaus Hauptbahnhof  Leipzig (Ost- und Westseite) 
Parkhaus Zoo, Parthenstr. 8
Parkplatz am The Westin Leipzig Hotel, Gerberstr. 15 
(Achtung: nur wenige Parkplätze vorhanden)

Zur Online-Teilnahmemöglichkeit

Als GoToWebinar-Teilnehmer können Sie in Ihrem Web-
browser am PC/Notebook oder per Tablet/Smartphone 
den Vorträgen in einem Live-Videostream folgen.

Wissenschaftl. Programm Teil I

08:30 - 08:55 Uhr
Anmeldung & Registrierung, Onlineanmeldung und 
Besuch der Industrieausstellung

08:55 - 09:00 Uhr
Begrüßung und Einführung in die Themen
Prof. Dr. med. Ingolf  Schiefke 

09:00 - 09:30 Uhr 
Update Herzinsuffi zienz, KHK und VHF
u.a. Lipidstoffwechsel
Prof. Dr. med. Holger Thiele

09:30 - 10:00 Uhr 
Update Geriatrie
u.a. Asthma/COPD 
Sophie Ludwig-Gebhardt

10:00 - 10:30 Uhr 
Update CKD im Spannungsfeld von Nephrologie, 
Kardiologie und Diabetologie
Dr. med. Ralph Wendt

10:30 - 11:00 Uhr
Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung

11:00 - 11:30 Uhr 
Thema n.n.f.
n.n.f.

11:30 - 12:00 Uhr 
Update Pädiatrie
u.a. Dauerthema Bauchschmerzen 
Dr. med. Marlen Zurek

12:00 - 12:45 Uhr 
Pro/Kontra Diskussion:
Endpunktstudien in der Therapie des Diabetes: 
Echte Therapie des vaskulären Risikos oder nur 
Blutzuckerkosmetik?
Prof. Dr. med. Sandra Erbs versus
Dr. med. Tobias Wiesner

12:45 - 13:30 Uhr 
Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

Wissenschaftl. Programm Teil II

13:30 - 14:45 Uhr
Workshop Ihrer Wahl 
(für Online-Teilnehmer wird nur Workshop I übertragen)

Workshop I - Insulintherapie einfach gemacht
Pfl icht und Kür in der Hausarztpraxis
Dr. med. Antje Spens

Workshop II - Praktische Ernährungstherapie 
z.B. bei CED, Eisenmangel bzw. der Frage: 
Wie viele Kalorien braucht welcher Patient?
Dr. rer. med. Anja Müller

Workshop III - Abklärung von Blutbildveränderungen
Dr. med. Falk Moritz

14:45 - 15:00 Uhr
Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung

15:00 - 15:30 Uhr 
Update Rheuma 
chronische Gelenkschmerzen bei rheumatischen 
Erkrankungen, z.B. bei CED, Psoriasis-Arthritis
Prof. Dr. med. Christoph Baerwald

15:30 - 16:00 Uhr 
Update Infektiologie & Impfen 
u.a. Migranten und spezielle Populationen 
in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Thomas Grünewald

16:00 - 16:15 Uhr 
Zusammenfassung & Evaluation
Prof. Dr. med. Ingolf  Schiefke

Weitere Veranstaltungshinweise

Mi., 12.06.2024 & Mi., 06.11.2024 jeweils 16:30-19:00 Uhr 
DMP-Fortbildung (hybrid), Praxisklinik am Johannisplatz 
Leipzig

Programme und Anmeldung unter:
www.gesundheitsnetz-leipzig.de/fortbildung

Referentinnen und Referenten I

 Prof. Dr. med. Holger Thiele
Stellv. Ärztlicher Direktor, Direktor der 
Universitätsklinik für Kardiologie, 
Herzzentrum Leipzig

Dr. rer. med. Anja Müller
Ernährungsmedizinerin, 
Eugastro Ernährungsberatung Leipzig

Dr. med. Falk Moritz
Oberarzt der Klinik für Internistische 
Onkologie und Hämatologie,
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Sophie Ludwig-Gebhardt
Oberärztin Klinik für Akutgeriatrie und 
geriatrische Tagesklinik,
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Antje Spens
FÄ für Endokrinologie/Diabetologie, 
Praxis für Endokrinologie, 
MVZ Stoffwechselmedizin Leipzig

Dr. med. Tobias Wiesner
FA für Innere Medizin,
Ärztlicher Leiter
MVZ Stoffwechselmedizin Leipzig

Prof. Dr. med. Christoph Baerwald
Praxis für Internistische Rheumatolo-
gie, Leipzig

Dr. med. Marlen Zurek
Chefärztin der Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin Klinikum,
St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Ralph Wendt
Chefarzt Klinik für Nephrologie, 
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Referentinnen und Referenten II

Dr. med. Thomas Grünewald
Leitung Klinik für Infektions- und 
Tropenmedizin, 
Klinikum Chemnitz

Prof. Dr. med. Sandra Erbs
Oberärztin der Universitätsklinik für 
Kardiologie, Herzzentrum Leipzig


